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Zusters, broeders of zoeders/brusiers: een familieband zorgt voor extra competitie en
Jaloezie of juist onvoorwaardelijke vriendschap en solidariteit. Hoe =it dat specifiek met
zussen onderling? Harmonie of haat? Kissende of sissende sisters? Dat verschill sterk.
FLen aantal dossiers van famous cool sisters onder de loep gelegd.

TEKST EVE BEAUVALLET, PAULIIN VAN DER POT EN KAIRA VAN WIJK
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‘ here is no better friend than a sister’, volgens
een Engels gezegde. Maar is dat wel zo? Want
als er één beeld opduikt over zussen in zowel de
literaire als cinematografische geschiedenis is
het die van jaloezie en rivaliteit. Alle viouwen
zijn nou eenmaal rivalen van elkaar, beweert men, en zussen
misschien nog wel het meest. Ga maar na: talloze mythologische
vertellingen, sprookjes, klassieke literatuur en films (met film-
maker Woody Allen als ultieme zussenfilmspecialist) gaan juist
over moeizame en complexe zusrelaties. Vaak liggen tegenstel-
lingen als ‘de mooie zus versus de lelijke zus’ of ‘de lieve versus
de gemene zuster’ of, ‘de bofkont versus de pechvogel” hieraan
ten grondslag. Denk maar aan de jaloezie in Shakespeares King
Lear, de afgunst in de sprookjes Belle en het Beest en Assepoester
en, meer recentelijk, het zusterverraad in de Britse televisieserie
Downtown Abbey.
En inderdaad, wij kunnen ons best voorstellen dat de stiefzus
van America’s darling Julia Roberts wel eens mindere dagen heeft
gekend omdat zij als directe naaste een van de weinigen is die
weet dat Roberts echt niet altijd zo'n darling is. Begrijpelijk is
ook dat het heus niet altijd een pretje is om die minder mooie,
tikkeltje gezette zus van dat beroemde topmodel te zijn. En hoe
frustrerend is het als je tijdens een gezellig zussenuitje telkens
wordt gevraagd ‘even uit de foto te stappen’, wanneer fans alleen
met je beroemde, beeldschone, getalenteerde, succesvolle, acte-
rende zus op de foto willen. Zo’n vraag impliceert natuurlijk dat
jij dat allemaal niet bent.
Opvallend is dat relatief veel bekende en succesvolle zussen beiden
in de schijnwerpers staan. Soms opererend in hetzelfde vakge-
bied, zoals Mary-Kate en Ashley Olsen of onze eigen Spijkers en

Spijkers-zussen, dan weer met ieder een andere specialiteit, zoals
Charlotte Olympia en Alice Dellal. Hoe zou dat komen? Goede
genen? Ouders die tijdens de jeugd de juiste voedingsbodem
voor succes hebben gecreéerd en creativiteit, zelfvertrouwen en
doorzettingsvermogen gestimuleerd? Of ouders die hun dochters
simpelweg een opstapje hebben geboden door ze de wereld in te
sturen met een goedgevulde knapzak (zoals bij de Ecclestone-
erfgenamen)? Zou de vermeende sluimerende competitie tussen
zussen toch meer op een Freudiaanse manier uitgelegd moeten
worden? Een eeuwige strijd, die beiden dwingt om het maximale
uit zichzelf te halen, met als gevolg dat ze allebei excelleren in een
bepaald vakgebied en uiteindelijk die celebrity-status bereiken?
Want als de één een bloeiende carriére heeft, kan de ander niet ach-
terblijven: een continue missie om uit elkaars schaduw te treden.
Laten we de psychoanalyses en de Oedipusverklaringen aan de
experts overlaten. Wij constateren juist dat er opmerkelijk veel
harmonie heerst rondom onze selectie Cool Sisters. Natuurlijk
steken er heus wel eens geruchten de kop op van milde jaloezie.
Zo schijnt Jelka, het zusje van Carice van Houten, eens te zijn
weggelopen tijdens een interview ter promotie van de film Jackie
waarin zij beiden de hoofdrol speelden omdat het haar ergerde
dat alle vragen waren gericht aan haar zus (iets wat ze later met
klem ontkende). En vorig jaar nog werd de fameuze liftruzie
tussen Solange en grote zus Beyonce en Jay Z breed uitgemeten
in de pers. Ach, onmin komt in de beste families voor, al lijkt
dat onwaarschijnlijk in het geval van de altijd gezellige Spijkers
en Spijkers-zusjes. Toch gaat wat ons betreft de prijs voor meest
symbiotische zusrelatie naar de Mulleavy-sissen van Rodarte: zij
schijnen met z'n tweeén één mobiele telefoon en één e-mailadres
te delen.



ACTRICES
DAKOTA EN ELLE FANNING

Leeftijd: 21 en 26 jaar.

Ouders: Een sportief nest: moeder is ten-
nisser Joy Arrington en vader is baseball-
speler Steve Fanning van de Saint Louis
Cardinals.

Thuis: Los Angeles (Elle) en New York
(Dakota).

Crew: Dakota is onder anderen bevriend
met Kristen Stewart. De jonge Elle zit nog
op school en wordt door haar familie afge-
schermd van alle glitter en glamour.
Mode: Dakota heeft een goede band
met het modehuis Chanel en gaat zowel
vriendschappelijk om met de Rodarte-
zusjes als met Marc Jacobs, voor wie ze
in 2011 het gezicht was van diens parfum
Oh Lola! Zusje Elle is het gezicht van de
campagne van Le Premier Parfum van
Lolita Lempicka.

Doorbraak: Op zevenjarige leeftijd speelde
Dakota de sterren van de hemel als doch-
ter van Sean Penn in de film I Am Sam.
Daarna was ze te zien in War of the Worlds
naast Tom Cruise, en de Twilight-films.
Elle sleepte op elfjarige leeftijd haar eerste
grote rol in de wacht in Somewhere van
Sofia Coppola. Ook speelde ze in Super 8
van J. J. Abrams, Twixt van Francis Ford
Coppola en in Maleficent met Angelina
Jolie.

Ook bekend van: Dakota heeft sinds 2013
een relatie met model Jamie Strachan.
Nieuws: Dakota zal in 2015 te zien zijn
in Effie Gray, een film over de echtgenote
van kunstcriticus John Ruskin, geschreven
door Emma Thompson. Bovendien zal ze
naast Elizabeth Olsen spelen in Very Good
Girls. Elle maakt haar opwachting in de
nieuwe thriller van Ben Affleck, Live by
Night, verwacht in 2016.

Weetjes: Dakota is fan van Bette Davis en
studeert wormens studies aan NYU, met als
specialisatie het imago van de vrouw in
de films en cultuur. Elle noemt het legen-
darische sekssymbool Marilyn Monroe
haar idool en gaat vijf keer per week naar
balletles.

Dakota Fanning

MODEONTWERPERS
LAURA EN KATE MULLEAVY

Leeftijd: 33 en 34 jaar.

Ouders: Moeder Victoria Rodarte is een
kunstenares van Italiaans-Mexicaanse
origine, vader William Perry Mulleavy is
botanicus en zakenman van Ierse komaf.
Thuis: Tussen Pasadena en Los Angeles.
Crew: Humberto Leon en Carol Lim,
Autumn de Wilde, Kirsten Dunst, Ari
Marcopoulos, Spike Jonze, Jason Schwartz-
man, Elle Fanning.

Doorbraak: Nadat Anna Wintour tijdens
een bezichtiging van het atelier had uitgeroe-
pen: Tthink what you are doing is very personal
and you should keep it that way’, besloten Laura
en Kate in 2005 een eigen label te beginnen:
Rodarte. Inmiddels wordt het merk gezien als
een van de meest toonaangevende labels van
New York met een trouwe schare fans, onder
wie Natalie Portman.

Hoogtepunt: Tijdens de coutureweek in
2006 kocht Karl Lagerfeld bij Colette een
satijnen jurk van Rodarte voor Lady Amanda
Harlech.

Ook bekend van: Nergens van. De Mulleavy-
zussen zijn heel discreet (en een tikkeltje nerdy)
wat de waas van mysterie om hen heen alleen
maar voedt. Ze omschrijven zichzelf als twee
handen op één buik.

Kate (links) en
Laura Mulleavy
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ACTRICES
CARICE EN JELKA VAN HOUTEN

Leeftijd: 38 en 36 jaar.

Ouders: Theodore van Houten, schrijver, musicoloog en filmhis-
toricus en Margje Stasse, werkzaam bij de Nederlandse Publieke
Omroep.

Thuis: Amsterdam.

Werk: Carice is Nederlands meest gelauwerde actrice in vele
films en schittert (evenals Michiel Huisman) in de hitserie
Game of Thrones. Ook speelt ze in Incarnate met Aaron Eck-
hart (verschijnt dit jaar). Ze is daarnaast, net zoals zusje Jelka,
zangeres en songwriter (debuutalbum See You On The Ice). Jelka
zingt en acteert en heeft een rol naast acteur Tygo Gernandt in
de Nederlandse film Jack Bestelt Een Broertje (vanaf 4 februari
in de bioscoop).

Crew: Carice: vriendlief Kees van Nieuwkerk (regisseur en zoon
van Matthijs), Halina Reijn, Manuel Broekman, Geza Weisz.
Opmerkelijk: Carice van Houten heeft via Twitter de wens geuit
om ooit een gastrolletje te spelen in The Simpsons. Schrijver
en producer van The Simpsons reageerde daarop met: “Carice
is cool! Ik zou het heel leuk vinden als ze een gastoptreden wil
komen doen als vage achternicht van bijvoorbeeld Milhouse.”
(Niet toevallig: de beste vriend van Bart Simpson heet Milhouse
(Mussolini) Van Houten.)

Carice (rechts)
en Jelka
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DESIGN & MEDIA
LIEKE EN JETTEKE VAN LEXMOND

Leeftijd: 32 en 35 jaar.

Ouders: De zussen kregen een vrije opvoeding van hun moeder
en vader, beeldhouwer Boudewijn van Lexmond.

Thuis: Amsterdam.

Werk: Lieke is actrice en presentatrice en samen met haar zusje
oprichter van juwelenmerk Lexmond vs Lexmond voor Royal
Asscher. Jetteke werkt als stylist, ontwerper en moderedacteur
en ontwikkelt concepten voor diverse merken.

Crew: Lieke: Jan Kooijman, Dan Karaty, Philip Riches.
Jetteke: fotograaf Arthur Elgort (met wie ze eerder samen-
werkte) en model Linda Spierings.

Opmerkelijk: Met hun oogstrelende sieradenlabel Lexmond
vs Lexmond gooien de zusjes hoge ogen in het buitenland. De
bekende modestylist Carlyne Cerf de Dudzeele, die rondhangt
met sterren zoals Kim Kardashian, Valentino Garavani en
Miley Cyrus, werd al met hun juwelen gezien.





